
1443

М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

По итогам спортивного 

соревнования, в котором 

разыграно не менее трех 

упражнений

% от очков 

победителя 

соревнования, 

не менее

80 80

Полет на открытую 

дальность
км, не менее 80 80 40 40 25 25 10 10

Полет  до цели км, не менее 40 40 20 20 10 10 5 5

2

Параплан - 

точность 

приземления

Средний результат (от 

«нулевой точки» – диаметр 

2 см)

см, не более 2,5 5 5 10 15 30 100 150 300 350 400 400

На навигацию

% от очков 

победителя 

упражнения, не 

менее

90 90 80 80 70 70 55 55

На экономию

% от очков 

победителя 

упражнения, не 

менее

90 90 80 80 70 70 55 55

На точность

% от очков 

победителя 

упражнения, не 

менее

90 90 80 80 70 70 55 55

На точность. Точность 

посадки с отключенным 

двигателем

м, не более 0,25 0,25 2,25 2,25 4,25 4,25 6,5 6,5

Средний результат меньше 

размера максимально 

измеряемой зоны

КМС, I-III спортивные разряды – с 14 лет,

III 

Мото- 

параплан, 

паралет - 1, 

паралет - 2

Единицы 

измере-

ния

юношеские спортивные разряды в дисциплине «параплан - маршрутный полет» – с 14 лет. 

II 

Более 50 очков на любом 

спортивном соревновании 

или физкультурном 

мероприятии

МС КМС

Не более 50% от очков 

победителя на 

спортивном 

соревновании или 

физкультурном 

мероприятии

Более 50 очков на любом 

спортивном соревновании 

или физкультурном 

мероприятии 

Спортивные разряды

I 

50% и более от очков 

победителя на 

спортивном 

соревновании или 

физкультурном 

мероприятии

МСМК

3

II I 

Упражнения

юношеские спортивные разряды в дисциплине «параплан - точность приземления» – с 12 лет, 

4. Нормы, требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивных разрядов.

1

Параплан - 

маршрутный 

полет, 

параплан  

скоростное 

парение

450

Юношеские спортивные разряды    

Средний результат 

меньше размера 

максимально 

измеряемой зоны

МС выполняется с 16 лет, 

Спортивная 

дисциплина

№ 

п/п

Норма

III 
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4

Мото-

параплан-

слалом, 

паралет-1-

слалом

Пройти дистанцию

% от очков 

победителя 

упражнения, не 

менее

95 85 75 55

Более 50 очков на 

любом спортивном 

соревновании или 

физкультурном 

мероприятии

2.1.2. В спортивном соревновании должно быть разыграно не менее трех упражнений.

2.1.6. В спортивных соревнованиях, имеющих статус других международных спортивных соревнований, включенных в 

ЕКП, и в спортивных соревнованиях более высокого статуса в виде программы в упражнениях должны летать не менее 50 

спортсменов.
2.1.7. За спортивное соревнование необходимо пролететь не менее 100 км.

2.1.4. Не менее 80% спортсменов, имеющих не ниже МС, должны летать в упражнениях.

2.2. Для спортивной дисциплины «параплан - точность приземления» на одном спортивном соревновании.

2.3. Для спортивных дисциплин «мотопараплан», «паралет-1», «паралет-2»: 

1.1. На одном спортивном соревновании, имеющем статус не ниже статуса других международных спортивных 

соревнований, включенных в ЕКП.

1.2. Дважды на чемпионате России или один раз на чемпионате России и один раз на Кубке России по видам спорта, по 

которым международными спортивными федерациями установлены ограничения на участие спортивных сборных команд 

Российской Федерации в международных соревнованиях.

Иные 

условия

2.1.1. Дважды в течение 1,5 лет, считая со дня первого выполнения.

2.1.3. В составе участников спортивного соревнования (кроме международных спортивных соревнований) должно быть не 

менее 10% спортсменов, имеющих не ниже МС по виду спорта «спорт сверхлегкой авиации», но не менее:

2.1. Для спортивных дисциплин «параплан - маршрутный полет»,  «параплан - скоростное парение»:

2.1.5.2. Не менее 12 спортсменов в виде программы, в которой соревнуются только женщины.

2.1.5. В спортивных соревнованиях, имеющих статус чемпионата России и Кубка России должны летать:

2.1.5.1. Не менее 30 спортсменов в виде программы, в которой соревнуются мужчины или мужчины и женщины.

2.1.3.1. 5 спортсменов, имеющих не ниже МС, в виде программы, в которой соревнуются мужчины или мужчины и 

женщины.

2.1.3.2. 3 спортсменов, имеющих не ниже МС, в виде программы, в которой соревнуются только женщины.

2.3.1. Трижды в течение 1,5 лет со дня первого выполнения: 1 норма на навигацию, 1 норма на экономию, 1 норма на 

точность.

2.3.2. На одном или на разных спортивных соревнованиях в составе одного или разных экипажей.                  

2. Норма МС выполняется:

1. Норма МСМК в спортивной дисциплине «параплан - точность приземления» выполняется:
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3.3.1. Трижды в течение 1,5 лет со дня первого выполнения: 1 норма на навигацию, 1 норма на экономию, 1 норма на 

точность.

2.3.5. Штурманом норма выполняется при наличии самостоятельного налета не менее 100 часов в качестве пилота паралета 

или мотопараплана.

2.5. При наличии КМС или I спортивного разряда.

2.4. Для спортивных дисциплин «мотопараплан - слалом», «паралет-1 - слалом» трижды в финальных турах в течение 1,5 лет 

со дня первого выполнения.

3.1. Для спортивных дисциплин «параплан - маршрутный полет»,  «параплан - скоростное парение» дважды в течение 1,5 

лет со дня первого выполнения.

2.3.3. Спортсмен должен набрать не менее 75% очков от результата победителя в виде программы по итогам спортивного 

соревнования.

3.2. Для спортивной дисциплины «параплан - точность приземления» на одном спортивном соревновании или 

физкультурном мероприятии.

2.3.4. В двухместных экипажах норма выполняется и пилотом, и штурманом.        

3.3.2. На одном или на разных спортивных соревнованиях или физкультурных мероприятиях в составе одного или разных 

экипажей.                  

3.3.3. В двухместных экипажах норма выполняется и пилотом, и штурманом.                 

3.3. Для спортивных дисциплин «мотопараплан», «паралет-1», «паралет-2»:

3. Норма спортивного разряда КМС, I, II, III спортивного разряда, I, II, III юношеского спортивного разряда выполняется:
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3.4. Для спортивных дисциплин «мотопараплан - слалом», «паралет-1 - слалом» трижды в финальных турах в течение 1,5 лет 

со дня первого выполнения.

для МС – не менее, чем по шести зачтенным попыткам,

8. Для спортивной дисциплины «параплан - точность приземления»:

8.1. Подсчитывается средний результат, показанный по всем зачтенным попыткам соответствующего спортивного 

соревнования или физкультурного мероприятия:

для МСМК – не менее, чем по семи зачтенным попыткам,

7. Норма II и III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов  выполняется на спортивных соревнованиях и 

физкультурных мероприятиях любого статуса.

5. Норма КМС выполняется на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже статуса других межрегиональных 

спортивных соревнований, включенных в ЕКП. 
6. Норма I спортивного разряда выполняется на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже статуса других 

официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

4. Норма МС выполняется на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже статуса кубка России. 
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МС – спортивное звание «мастер спорта России»;

для II спортивного разряда – не менее, чем по двум зачтенным попыткам,

М – мужской пол;

8.2. Нормы на II спортивный разряд, на I и II юношеский разряд выполняются при условии максимально измеряемой зоны 

радиусом не менее 5 метров.

МСМК – спортивное звание «мастер спорта России международного класса»;

Сокращения, используемые  в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «спорт сверхлегкой авиации»:

для I и II  юношеских спортивных разрядов – не менее, чем по одной зачтенной попытке.

для КМС, I спортивного разряда – не менее, чем по четырем зачтенным попыткам,

Ж – женский пол.

I – первый;

10. Первенства субъекта Российской Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской 

Федерации среди лиц с ограничением верхней границы возраста, первенства муниципального образования, другие 

официальные спортивные соревнования муниципального образования среди лиц с ограничением верхней границы возраста 

проводятся в возрастной группе: юноши, девушки (12-15 лет) и юниоры, юниорки (16-26 лет).

9. Первенства России, другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с ограничением 

верхней границы возраста, первенства федерального округа, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, проводятся в 

возрастной группе: юноши, девушки (12-15 лет) и юниоры, юниорки (16-26 лет).

КМС – спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»;

ЕКП – Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 № 607);

II – второй;

III – третий;


